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ESPERIENZA

OSTETRICA LIBERA PROFESSIONISTA

Irene Marzetti. San Benedetto del Tronto (AP-Italia) | 2000 - Attuale
ASSISTENZA ALLA GRAVIDANZA:

- Visite in gravidanza

- Valutazione pavimento pelvico

- Assistenza alla gravidanza a termine

CORSI DI ACCOMPAGNAMENTO ALLA NASCITA (in presenza ed on line):
- Yoga e acquaticita in gravidanza

- Alimentazione in gravidanza

- Allattamento e la cura del neonato

- Incontri di coppia su temi inerenti al percorso nascita e alla genitorialita
ASSISTENZA ALLA NASCITA: 287 parti a domicilio.

ASSISTENZA NEL DOPO PARTO E PUERPERIO FINO AL PRIMO ANNO DI
VITA DEL BAMBINO:

- Assistenza madre e neonato
- Assistenza all'allattamento dall'avvio sino a conclusione

- Assistenza allo svezzamento: autosvezzamento/alimentazione
complementaria.

RIEDUCAZIONE PAVIMENTO PELVICO nella donna in eta fertile,
menopausa e postmenopausa

ATTIVITA DI DOCENZA, RELATORE e FORMATORE
ATTIVITa DI TUTORAGGIO:
- Assistenza al parto a domicilio

- Corsi di accompagnamento alla nascita

OSTETRICA
Universita Politecnica delle marche. Ancona | 1985 - 2000

Programmi di formazione presso clinica ostetrica universitaria.
Esperienza di lavoro in ambito ostetrico supporto alla maternita e al parto
naturale.

Esperienza nella gestione delle emergenze ostetriche e nel supporto alle
donne in fase post-parto.

Formazione specifica sull'allattamento al seno e supporto alle neo-
mamme nel periodo post-parto.

Esperienza nel counseling prenatale e nel supporto emotivo alle donne in
gravidanza.

OSTETRICA CONSULENTE
Regione marche. Ancona | 1998 - 2001
Partecipazione alla stesura

- Progetto obiettivo materno-infantile 1998/2000
- Legge 22/1998 - diritti della partoriente e nuovo nato

- Delibera Regionale 2440/1999 - Linee guida sull'organizzazione del parto
extra-ospedaliero

- Revisione dei punti nascita

OSTETRICA CONSULENTE
Regione Emilia Romagna. Bologna | 2005 - 2005
Partecipazione alla stesura delle linee guida per la

sorveglianza del benessere fetale.

OSTERICA CONSULENTE
XIl COMMISSIONE CAMERA DEPUTATI. ROMA | 2007 - 2007

Revisione del PDL sui diritti della partoriente e del bambino

PRESIDENTE

Ordine Professione Ostetrica AP/FM. Ascoli Piceno | 2000 - 2011

PRESIDENTE

Ordine Professione Ostetrica AP/FM. Ascoli Piceno | 2021 - Attuale

ISTRUZIONE

DIPLOMA OSTETRICIA

Universita degli studi Ancona. Ancona | 1982 - 1985

INFERMIERA PROFESSIONALE

Scuola IP . San Benedetto del Tronto (AP-Italia) | 1979 - 1982

OPERATORE CHIMICO

IPSIA. San Benedetto del Tronto (AP-Italia) | 1977 - 1979

CERTIFICATI E CORSI

Istruttrice Yoga - Accademia Italiana Fitness
lyengar Yoga

Yoga in gravidanza

Brevetto sub - Advanced Open Water Diver PADI

Mindfulness

PUBBLICAZIONI

Alimentazione in gravidanza

Rimedi naturali per i disturbi in gravidanza
Gravidanza over 40 esiti

Ferro fitoterapico in gravidanza

Corsi di accompagnamento al parto



